
Lick	  your	  elbow	  while	  singing	  
the	  alphabet	  

Kiss	  someone	  on	  cheek	  

Pretend	  you	  are	  Tarzan	  for	  30	  seconds	   Go	  up	  to	  someone	  in	  the	  room	  and	  say	  
loudly:	  “I	  LOVE	  YOU”	  5	  Imes	  

Act	  like	  a	  gorilla	  for	  20	  seconds	   Moonwalk	  across	  the	  room	  

Give	  the	  person	  3	  places	  
to	  the	  right	  a	  hug	  

Kneel	  down	  and	  propose	  to	  
someone	  in	  the	  group	  

Make	  someone	  in	  the	  group	  laugh	   Do	  a	  handstand	  

Play	  "This	  liPle	  piggy	  went	  to	  market"	  
on	  someone’s	  toes	  

Pretend	  that	  you	  are	  underwater	  for	  
the	  next	  20	  seconds	  



Make	  a	  funny	  face	  unIl	  
everyone	  is	  laughing	  

Sing	  a	  nursery	  rhythm	  

Hop	  around	  like	  a	  rabbit	   Do	  a	  death	  scene	  

Walk	  around	  the	  group	  
barking	  like	  a	  dog	  

Suck	  your	  thumb	  and	  cry	  like	  a	  baby	  

Do	  the	  splits	   Shave	  off	  your	  eyebrows	  –	  just	  kidding!	  
Take	  another	  card!	  

Walk	  around	  in	  your	  socks	  
unIl	  the	  end	  of	  the	  night	  
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